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cognitivo-comportamentale

Psicologa Forense
Specializzata in psicopatologia 
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PSICOLOGA,  
PSICOTERAPEUTA 
COGNITIVO-COMPORTAMEN-
TALE

PSICOLOGA FORENSE

SPECIALIZZATA IN PSICOPA-
TOLOGIA DELL’APPRENDI-
MENTO

CONSULENTE COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE 
INFANZIA E ADOLESCENZA

Convenzioni
Guardia di Finanza,

Polizia di Stato.

Si riceve per appuntamento

Tel. 347.71.34.107
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• ANSIA, ATTACCHI DI PANICO, FOBIE
• GESTIONE DELLO STRESS, TRAINING 

AUTOGENO
• DEPRESSIONE, DISTURBI IDENTITÀ   

DI GENERE
• DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE      

(nutrizionista in sede)
• TERAPIA DI COPPIA, SEPARAZIONI, 

LUTTI
• SUPPORTO ALLA GENITORIALITÀ       

EFFICACE 

Trattamenti  infanzia e adolescenza:
- ansia da separazione, paure, fobie
- conflitti tra fratelli
- separazioni, lutti
- problemi comportamentali a casa e 

a scuola
- difficoltà alimentari e del sonno
- disturbi dell’apprendimento
- difficoltà motivazionali
- adolescenti in difficoltà
- riabilitazione della letto-scrittura
- training per i disturbi dell’attenzione           

e iperattività

Convenzioni
Guardia di Finanza,

Polizia di Stato.



Si riceve per appuntamento

Tel. 347.71.34.107
info: dott.ss@cynthiamattioli.it

Studio Ostia centro (Roma)
Via Andreotto Saracini, 19 
(scala A interno 1)
00122 Ostia Lido (Roma)
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